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Отчет 

о научной работе кафедры за 2016 год. 
 

 

 

Факультет ИДПО 

Кафедра терапии и общей врачебной практики с курсом гериатрии  

 

 

 

Основные научные направления деятельности кафедры: 
Совершенствование методов диагностики и лечения заболеваний внутренних органов: сердечно-сосудистой системы, системы крови, эндокринной системы, 

болезней желудочно-кишечного тракта: 

1. молекулярно-цитогенетические исследования 
2. иммуно-гематологические предикторы системного воспаления 
3. клинико-генетические ассоциации заболеваний сердечно-сосудистой системы 
4. иммунохимические исследования 
5. геронтологические аспекты диагностики и лечения заболеваний внутренних органов 
6. вопросы паллиативной медицины 

 

 

 

 



 

 

 

 

Раздел 1. Подготовка научных кадров 

№ 

п/п 
Ф.И.О. 

Тема диссертации, 

ученая степень 

Шифр 

специ 

альности, 

Науч. ру-

ководитель, 

науч. 

консультант 

Дата и 

место 

защиты 
* 

Сведения о 

диссертанте 

аспирант (сч., заоч.), 

соискатель 

(сотрудник БГМУ, 

совместитель (внеш, 

внутр.), не со-

трудник) 
1 2 3 4 5 6 7 

       

 

Раздел 2. Изобретательская деятельность 

 

№ 

п/ 

п 

Наиме 

нование 

изобре 

тения 

Патент РФ/ 

зарубежный патент 

№ 

патен 

та 

Патен 

тообла 

датель 

Авторы 

Заключение 

лицензионного 

договора на право ис-

пользования 

изобретения (с кем, 

на какую сумму) 

1 2 3 4 5 6 7 

        

Примечание: Обозначить, знаком (*) авторов, сотрудников университета. 

 

Раздел 3. Издательская деятельность 

Монографии 

№ 
п/п 

Название Авторы Издательство. Город Тираж 
(экз.) 

Усл.печ. 
листов 

Год 
издания 

1 2 3 4 5 6 7 8 

        

 
 
 



 
 
 
 
 

Статьи, опубликованные в журналах 
 

№ 
п/п 

Наименование работы и ее вид 
Форма 
работы 

Выходные 
данные 

Объе
м 

(стр) 
Авторы 

Импакт 
фактор 

журнала 

1 2 3 4 5 6 7 

Статьи, опубликованные в журналах, рекомендованных ВАК 

1 

Исследование иммунного статуса при 

диффузном токсическом зобе и его взаимосвязи 

с кардиоваскулярными нарушениями 

печ 
Российский иммунологический журнал, том 

9 (18), №3, 2015, с. 366-370 
5 

Фархутдинова Л М. 

Салихова А.В. 
0,445 

2 
Новые возможности иммунологии в прогнозе 

течения сахарного диабета 

печ Вестник Академии наук РБ, Том 21, №3 (83), 

2016, с. 24-32 
9 

Фархутдинова Л М. 

 
0,075 

3 
Гериатрические аспекты диффузного 

токсического зоба 

печ Врач, № 6, 2016, с. 12-14 
3 

Фархутдинова Л М. 

Бруй А. 
0,315 

4 

Этиологические и клинико-эпидемиологические  

особенности геморрагической лихорадки с 

почечным синдромом в Краснодарском крае 

печ 

Эпидемиология и инфекционные болезни, 

Том 21 (1), 2016, с. 22-30 
9 

Загидуллин И.М. 

Ткаченко Е.А. 

Морозов В.Г. 

 

0,668 

5 

Генетические особенности популяции, 

проживающей на территории Республики 

Башкортостан 

печ Вестник трансплантологии и искусственных 

органов. 2016. № 1. С. 58-66. 

8 Сафуанова Г.Ш. 

Павлов В.Н.,   

6 
Гериатрические аспекты диффузного 

токсического зоба 

печ Врач, № 6, 2016, с. 12-14 
3 

Фархутдинова Л М. 

Бруй А. 0,315 

7 

Особенности мозгового и почечного кровотока у 

больных пожилого возраста с артериальной 

гипертензией. 

 Медицинский вестник Башкортостана. – 

2016. – Том 11, №2 (62). – С. 77-78.  (ВАК) 

 Загидуллин И.М. 

Мустафин Х.М. 0,101 

8 

Гемическая кардиопатия  у больных с 

хронической железодефицитной анемией 

печат

ный 

Медицинский вестник МВД. 2016. Т. 

LXXXIV. № 5 (84). С. 11-18. 

3 Чепурная А.Н., 

Никуличева В.И., 

Сафуанова Г.Ш. 

 

 

http://elibrary.ru/contents.asp?issueid=1568833
http://elibrary.ru/contents.asp?issueid=1568833
http://elibrary.ru/contents.asp?issueid=1568833&selid=25813828
http://elibrary.ru/contents.asp?issueid=1606767
http://elibrary.ru/contents.asp?issueid=1606767&selid=26682414


9 

Рецепторы к иммуноглобулинам (СД-16 и СД-64) 

на нейтрофилах и/м у больных ОМЛ при развитии 

инфекционных осложнений 

 Российский иммунологический журнал, том 

10 (19), №3, 2016, с. 210-213. 

3 Сафуанова Г. Ш. 

Плотникова С. В. 

Азнабаева Л. Ф. 
0,445 

 

Статьи, опубликованные в журналах, включенных в базы Web of Science, Scopus 

 

1 

Гипопаратиреоз: современные представления и 

анализ клинического случая 

печ Архив внутренней медицины, №3 (29), 2016, 

с. 71-76 6 

Фархутдинова Л М. 

Иванова М.А. 

Туник В.Ф. 
0,377 

2 

Региональные геологические факторы и 

сахарный диабет 

печ Известия Томского политехнического 

университета. Инжиниринг георесурсов, 

Том 327, № 3, 2016, с.38-44. 7 

Фархутдинова Л М. 

Фархутдинов И.М . 
0,314 

3 

Опыт организации медицинской помощи 

пациентам с острым коронарным синдромом в 

многопрофильной больнице 

печ 

Проблемы соци 

альной гигиены, здравоохранения и истории 

медицины, Том 24, №3, 2016, с. 160-163 

4 

Загидуллин И.М. 

Загидуллин Б.И. 

 

 

4 

Особенности цитокиновой регуляции 

межклеточного взаимодействия у первичных 

больных острым лейкозом в зависимости от 

инфекционных осложнгений 

печат

ный 

Гематология и трансфузиология. 2016. Т. 

61. № 1. С. 160. 

1,5 Плотникова С.В., 

Сафуанова Г.Ш., 

Азнабаева Л.Ф. 

 

 

Статьи, опубликованные в зарубежных журналах 

.       

Статьи, опубликованные в электронном журнале «Вестник БГМУ» 

       

Статьи в прочих журналах 

1 
Геоэкологические аспекты проблемы сахарного 

диабета 2-го типа 

печ Вестник Академии наук, Том 21, №1 (81), 

2016, с. 38-45 8 
Фархутдинова Л М. 

Фархутдинов И.М . 0,015 

2 

Оценка эффективности и гипербарической 

оксигенации в комплексном лечении больных с 

циррозом печени методом лазерной доплеровской 

флоуметрии 

печ Терапевт. 2016. № 1. С. 46-51. 5 Сафуанова Г.Ш. 

Каримова Л.А.,  

0,114 

 
Примечание: * - обозначить, авторов, сотрудников университета. 

 

http://elibrary.ru/contents.asp?issueid=1562762
http://elibrary.ru/contents.asp?issueid=1562762&selid=25970711
http://elibrary.ru/contents.asp?issueid=1571096
http://elibrary.ru/contents.asp?issueid=1571096&selid=25870857


Прочие публикации 
 

 

№ 

п/п 
Наименование работы и ее вид 

Форма 

работы 

Выходные 

данные 

Объем 

(стр) 
Авторы 

1 
Действие ионизирующего излучения на 

щитовидную железу: эволюция представлений 

печ Устойчивое развитие территорий: теория и 

практика. Материалы VIII Всероссийской научно-

практической конференции, 19-20 мая, 2016, с. 

311-314 

4 
Фархутдинова Л М. 

 

2 

Рецензия, краткое сообщение на номер 

Российского журнала Гастроэнтерологии, 

гепатологии, колопроктологии 
печ 

Российский журнал Гастроэнтерологии, 

гепатологии, колопроктологии, №5, том 26, 2016, 

с. 4-5. 
2 

Фаизова Л. П. 



Раздел 4. Параметры инновационного развития вуза 

(гранты, госконтракты, хоздоговора, госзадание) 

№ 

Руководит

ель, 

грантодер

жа- 

тель, 

Ответственны

й 

исполнитель 

Название темы 
Сроки 

выполнения 

Заказчик, 

распоряди 

тель 

средств 

Объем 

фин - я 

(тыс. 

Р-) 

Науч.-исс.программа 

в рамках, которой выполняется 

тема 

1 2 3 3 4 5 6 7 

        

По завершенным научно-исследовательским работам в краткой форме (до 1 страницы по каждому договору) представить отчет по 

основным результатам проведенного исследования (в т.ч. указать основные публикации, полученные патенты защищенные лиссертапии. 

закупленное оборудование и т.д. 

 

Раздел 5. Внедрение результатов НИР 

По п.5.1.-5.3, 5.6, 5.7. - Описание полученных результатов представляется в 

 произвольной форме, 

п 5 4. в виде таблицы 

№ 
п/п Наименование работы и ее вид Форма работы Выходные дан-

ные 
Объем 
(стр.) 

Авторы 

1 2 3 4 5 6 

1.      

2.      

 

п 5 5. в виде таблицы 

№ 
п/п 

Наименование препарата, метода, устройства по 
определению Заказщчик Исполнитель Сумма договора 

1 2 3 4 5 

1.     

2.     

  



 

Раздел 6. Организация и проведение научно-практических мероприятий 

№ 

п/п 

Наименование мероприятия  

(съезд, конгресс, 

конференция, мастер-класс и т. д.) 

Организаторы Соисполнители 
Дата и место 

проведения 

Кол. и 

контин 

гент 

участник

ов 

1 

Республиканская конференция 

«Актуальные вопросы трансплантации 

печени и почек» для врачей-хирургов, 

нефрологов, гепатологов, 

патоморфологов и медицинских 

организаций РБ 

Кафедра общей хирургии с курсом лучевой 

диагностики ИДПО, кафедра терапии и общей 

врачебной практики с курсом гериатрии ИДПО 

Проф.Нартайлаков М. А. 

Проф. Загидуллин И. М.  

25.11.2016 г. 

РКБ им. Г.Г. 

Куватова 

80 

2 

Республиканская научно-практическая 

конференция «Медицинские 

исследования аварии на Чернобыльской 

АЭС. 30 лет спустя» 

Министерство здравоохранения РБ, 
Проф.Сафуанова Г. Ш. 

Проф. Фаизова Л. П. 

21.04.2016 г. 

Республикански

й клинический 

госпиталь 

ветеранов войн. 

70 

3 

Республиканский мастер-класс 

«Актуальные вопросы диагностики и 

лечения болезни Виллебранда» 

ГБОУ ВПО БГМУ МЗ России 
Проф.Сафуанова Г. Ш. 

 

24-25.03.2016 г. 

РКБ им. Г.Г. 

Куватова 

100 

4 

Межрегиональная научно-практическая 

конференция «Новые перспективы 

лечения хронического лимфоцитарного 

лейкоза» 

ГБОУ ВПО БГМУ МЗ России 
Проф.Сафуанова Г. Ш. 

 

26.02.2016 г. 

Ул. Аксакова,4 
100 

5 

III Конгресс по редким (орфанным) 

заболеваниям в Приволжском ФО с 

Международным участием «Дорога к 

жизни» 

Конференция «Редкие (орфанные) 

заболевания» 

МЗ РБ 

ГБОУ ВПО БГМУ МЗ России 

Проф.Сафуанова Г. Ш. 

 

27-28. 10.2016 г 

Ул. Авроры, 2 
150 

6 

Научно-практическая конференция по 

вопросам организации оказания 

паллиативной медицинской помощи 

МЗ РБ 

ГБОУ ВПО БГМУ МЗ России 

Проф.Сафуанова Г. Ш. 

 

6.10.2016 г. 

ВДНХ-ЭКСПО 
80 



7 

Межрегиональная научно-практическая 

конференция «Новые преспективы 

лечения функциональных расстройств 

желудочно-кишечного тракта» 

ГБОУ ВПО БГМУ МЗ России Проф. Фаизова Л. П. 24.03.2016 60 

8 

Медицинский форум «Неделя 

здравоохранения в Республике 

Башкортостан» 

Межрегиональная научно-практическая 

конференция «Актуальные проблемы 

совершенствования гематологической 

помощи» 

Правительство РБ 

МЗ РБ 

Проф.Сафуанова Г. Ш. 

 
12.04.2016 70 

 

  



 

Раздел 7. Общественное признание НИР 

(Результаты представляются в произвольной форме). 

 

 

Раздел 8. НИРС 

8.1 Публикации только студентов 

 

№ 

п/п 
Наименование работы и ее вид Форма работы Выходные данные 

Объем 

(стр ) . 
Авторы 

1 2 3 4 5 6 

1.      

2.      

 

По п. 8.2, 8.3 информация предоставляется в произвольной форме. 

 

Зав.кафедрой:      Сафуанова Г.Ш.                                                                                                                                   

Ответственный за НИР: Загидуллин И. М.                                                                                                                            

Дата составления отчета: 15 декабря 2016 г. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ОТЧЕТ 

по результатам НИР 2016 года сотрудников кафедры терапии и ОВП с курсом гериатрии ИДПО 
 

 

№ 
п/п 

Ф.И.О. Должность 
Возрас
т 

Звание 
Уч. 

степень 

Год при 
суждения 
ученойсте
пени 

Шифр и название 
специальности 

Индекс 
Хирша 

Номера разделов 
разделов 

 
Итого 

Подпись 

1 2 3 4 5 6 7 8 

  

Основные сотрудники  

1. Сафуанова Г.Ш. 
Зав. каф.  

профессор 

56 
профессо

р 
Д.м.н. 

14.01.04 14.01.04 5 0 0 1440  100 1250 800  4090  

2. 
Фархутдинова Л.М. 

 

профессор 
56 

профессо

р 
Д.м.н. 

14.01.04 14.01.04 11 0 0 1430    1100  2530  

3 Никуличева В.И. профессор 80 профессо

р 
Д.м.н. 14.01.04 14.01.04 1 0 0 230   100   330  

4 
Загидуллин И.М. профессор 

68 
профессо

р 
Д.м.н. 14.01.04 14.01.04 2 0 0 900   100 350  1350  

5 Лехмус Т.И. доцент 46 доцент К.м.н. 14.01.04 14.01.04 2 0 0 206   260 200  666  

6 Чепурная А.Н.  доцент 41 доцент К.м.н. 14.01.04 14.01.04 1 0 0 100    100  200  

7 Калашченко Н.В. доцент 76 доцент К.м.н. 14.01.04 14.01.04  0 0 0      0  

Совместители  

1. Рябчикова Н.Р.  ассистент 33 - - - - 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0  

2 Бакирова З.В.    доцент 62 доцент К.м.н. 14.01.04 14.01.04 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0  

3 Фаизова Л.П. профессор 64 профессо

р 
Д.м.н. 14.01.04 14.01.04 1 0 0 25 0 0 300 100 0 425  

 

Примечание: Индекс Хирша подтверждается распечаткой странички из базы РИНЦ 

 

Зав. кафедрой, профессор Сафуанова Г.Ш.                                                                                                                                                                                      

Ответственный за НИР по кафедре      Загидуллин И. М.                                                                                                                                              

Дата сдачи отчета  15  декабря 2016 



 

 

 

 


